Le midi le Lundi, Mercredi,
Jeudi et Vendredi
Nous vous proposons :

Le Plat du Jour a
emporter a partir de 7.00 €

Tous Les Mardis une specialité

Selon le planning :

*Couscous
*Potée

*Paélla
*Choucroute
*Jarret de porc
*Langue de Beeuf
*Etc ..

ro"l
puffet® ;o 12 €
ar t ir
2P
Pour tous autres besoins
n’hésitez pas a nous

contacter pour un devis
gratuit !

52)229145 « 5222223400e41§; »
denyw/tfezz 78€/Pm

Filet de Poisson sauce Safrané
et sa Julienne

-0-0-0-

Jambon a I’os sauce Porto
Gratin dauphinois

-0-0-0-

Délice Gourmand aux 3 Saveurs

Menw « Gowrmand »
dewkz25€/pm

Poélon de St-Jacques
A la Bretonne

-0-0-0-

Medaillons de Mignon de Porc
A la Creme Champignons

Tomate Provencale, Gratin Dauphinois
-0-0-0-

Délice Gourmand aux 3 Saveurs

. a Vallée

Traiteu™

12 Rue de La Vallée
22800 QUINTIN

Sur commande uniqguement !

Tarifs Janvier 2023

02 96 74 80 99



20 Cocktaily

La Vallée : 5.00 €/pers

Lunch de 4 Pieces: Canapés froids, réductions
chaudes et cuilléres amuse-bouche

Le Quintinais : 7.00 €/pers

Lunch de 6 Pieces: Canapés froids, réductions
chaudes, cuilleres amuse-bouche, verrines, Brochette de Fruits

9.00 €/pers

Lunch de 8 Pieces: Canapés froids, réductions
chaudes, cuilléres amuse-bouche, verrines, Galettes de Blé
noir Fourrées, Crevettes sauce cocktail, Brochette de Fruits

Le Royal :

¥ ¥

520 Viandes

Jambon a I’os 8.00 €/part
Sauce aux Ananas ou champignons

Filet Mignon de porc  9.50 €/part
Sauce aux pommes ou champignons

Supréme de Pintade Roti
Sauce Miel ou Forestiere 10.00 €/part

Cuisse de Canard a I’orange
9.50 €/part

ROti de Veau 12.00 €/part
Sauce Ananas ou champignons

2 Garnitures au choix incluses :

Fagots de Haricots verts, Gratin dauphinois,
Galette de Légumes, Ecrasé de Pommes de terre,
Pommes sautées, Purée de carottes

550 Entvies

Poisson Farci 6.50 €/part

Brochette de ST-Jacques (4 noix)
15.00 €/part
Riz ou Flan de Légumes

Lotte a I’Armoricaine

et son Riz 15.00 €/part

Filet de Bar sauce st-Jacques
Riz ou Julienne de Légumes

15.00 €/part
Poélon de St-jacques (4 noix)

A la Bretonne 12.50 €/part

Filet de Sole sauce Normande
Riz 9.00 €/part

Saumon a l’oseille  10.00 €/part
Riz ou Flan de Légumes

Filet de Cabillaud sauce Safranée
Riz 10.00 €/part

Livraison possible,
en étuve de maintien au chaud.
Nous consulter pour les conditions
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8.50 €/part
Paélla 8.50 €/part
Poulet Basquaise R/P  7.00 €/part

Couscous

Jambalya de Poulet Riz 7.50 €/part

Cari Poulet Riz 7.00 €/part
Potée 7.00 €/part
Beeuf Bourguignon PV
ou Provencale 7.00 €/part
Choucroute 7.00 €/part
Langue de Beeuf PV

7.00 €/part
Saute de Porc au Curry Riz/PV

7.00 €/part
Tempe de Porc PV

7.00 €/part
Lasagne a la bolognaise/salade

7.00 €/part
Tartiflette/salade

7.00 €/part
Hachis Parmentier/salade

7.00 €/part
Rougail Saucisse

7.00 €/part



